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ජනාධිපතිවරයාෙග් ප් රකාශය

බයිබලයසay ප් රකාශන ආයතනය යනු ජාත් යන්තර බයිබල් දැනුම ආයතනෙය් (IBKI) ෙවබ් අඩවි සහ ඩිජිටල් ෙපාත් ෙකෙරහි අවධානය 

ෙයාමු කරන ලාභ ෙනාලබන බයිබල් ෙස්වාවකි. IBKI හි අරමුණ වන්ෙන් ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙග් කැමැත්ත ඉෙගන ගැනීමට සහ ඉගැන්වීමට 

උනන්දුවක් දක්වන ඕනෑම ෙකෙනකුට බයිබල් පාඩම් ලබා දීමයි.

ෙමම පාඩම්වල ෙහා් ෙවනත් ඕනෑම මූලාශ් රයකින් ලබාගත් පාඩම්වල නිරවද් යතාවය තීරණය කිරීම සඳහා ඔෙබ් බයිබලය අධ් යයනය 

කරන ෙලස අපි නිර්ෙද්ශ කරමු. අදහස් ෙබාෙහා් විට ශ් රව් ය, ඩිජිටල්, දෘශ් ය, මුද් රිත පාඩම්, බයිබල් විවරණ; සහ ෙද්ශකයන්ෙග්, 

ෙද්වෙස්වකයන්ෙග්, ෙද්වගැතිවරුන්ෙග්, පූජකවරුන්ෙග් සහ රබ්බිවරුන්ෙග් ඉගැන්වීම් තුළ දක්නට ලැෙබ්.

ජාත් යන්තර බයිබල් දැනුම ආයතනෙය් පාඩම් වල ඉදිරිපත් කර ඇති අදහස් කතුවරුන්ෙග් ෙහා් සම්පාදකයින්ෙග් අදහස් 

ෙව්. ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙග් කැමැත්ත ෙසවීම, දැන ගැනීම සහ කිරීම ඔෙබ් වගකීමක් බැවින්, ඔබ සැමවිටම සියලුම බයිබල් 

ද් රව් යවල අදහස්, අදහස් සහ ඉගැන්වීම් සත් යාපනය කළ යුතුය.

ඕනෑම ඉගැන්වීමක සත් යතාව පරීක්ෂා කර බැලීමට, විවිධ බයිබල් පරිවර්තන කියවන්න, නුහුරු වචන ෙහා් වාක් ය ඛණ්ඩවල ෙත්රුම 

ඉෙගන ගැනීමට බයිබල් ශබ්දෙකා්ෂ සහ ශබ්දෙකා්ෂ පරිශීලනය කරන්න.

වචන සහ වාක් ය ඛණ්ඩවල අර්ථය කාලයත් සමඟ ෙවනස් වන බැවින් ශබ්දෙකා්ෂ අර්ථ දැක්වීම් සමඟ ප් රෙව්ශම් වන්න. ශබ්දෙකා්ෂ 

මගින් වචන සහ වාක් ය ඛණ්ඩවල අර්ථය මුල් භාෂාෙවන් වර්තමාන භාවිතයට ලබා ෙදන අතර එය ෙබාෙහා් විට අර්ථෙයන් ෙවනස් ෙව්. 

එෙස්ම, බහු ග් රීක වචන එක් ඉංග් රීසි වචනයකට පරිවර්තනය කළ හැකි අතර එමඟින් මුල් අර්ථය විකෘති කළ හැකිය. උදාහරණයක් 

ෙලස, එපීස 4 හි ෙප් ර්රිතයන් සහ අනාගතවක්තෘවරුන් යන වචනෙය් “සහ” යන වචනය ග් රීක වචනෙයන් පරිවර්තනය කර ඇත.ෙද්

ෙප් ර්රිතයන් අනාගතවක්තෘවරුන්ෙගන් ෙවන් කිරීම යන්ෙනහි අර්ථය, කාර්යයන් ෙදකකි. ෙද්වගැතිවරුන් සහ ගුරුවරුන් යන වචනෙය් "සහ" 

යන වචනය ග් රීක වචනෙයන් පරිවර්තනය කර ඇත.කයිඑහි ෙත්රුම ෙද්වගැතිවරුන් ගුරුවරුන් සමඟ සම්බන්ධ කිරීමයි, එක් කාර්යයක්.

ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙග් ශුද්ධ වචනය වන බයිබලය අධ් යයනය කිරීෙම්දී ඔබට මඟ ෙපන්වීමට ඔබට ඉඩ සලසන ෙස්ක්වා.

බයිබලයසප් රකාශන ආයතනය ඔවුන්ෙග් පාඩම් සම්පූර්ණෙයන්ම වාණිජ ෙනාවන අරමුණු සඳහා බාගත කර ප් රතිනිෂ්පාදනය කිරීමට අවසර ෙදයි. 

ෙබදා ගැනීමට නිදහස් වන්න, නමුත් පාඩම් ෙවනස් ෙනාකරන්න, විකිණීමට ෙහා් ඒවා සඳහා අය ෙනාකරන්න.

රැන්ෙඩාල්ෆ් ඩන්
ජනාධිපති

IBKI.English@gmail.com
ෙවබ් අඩවිය: thebiblewayonline.com



පරීක්ෂාව ජය ගැනීම සඳහා ෙපාෙරාන්දුව

"මනුෂ් යයාට ෙපාදු ෙදයක් හැර අන් කිසි පරීක්ෂාවක් ඔබට පැමිණ නැත. ෙදවියන් වහන්ෙස් විශ්වාසවන්තය; ඔබට දරාගත හැකි ප් රමාණයට වඩා පරීක්ෂාවට ලක්වීමට 

උන්වහන්ෙස් ඉඩ ෙනාෙදනු ඇත. නමුත් ඔබ පරීක්ෂාවට ලක් වූ විට, ඔබට එයින් නැඟී සිටීමට හැකි වන පරිදි උන්වහන්ෙස් එයින් ගැලවීෙම් මාර්ගයක් ද සපයනු ඇත." (1)

ෙකාරින්ති 10:13)

ඒක ෙකාෙහාමද ෙශ් ර්ෂ්ඨ ෙපාෙරාන්දුවක් කියන්ෙන්? මුළු බයිබලෙය්ම මීට වඩා ෙහාඳ ෙපාෙරාන්දුවක් ගැන මට හිතාගන්නවත් 

බැහැ. අපි හැෙමා්ම පරීක්ෂාවට ලක් ෙවන නිසා, මම දන්න විශ්වීයම ෙපාෙරාන්දුව ඒක ෙන්ද?

ඒ ෙපාෙරාන්දුව සහ එහි ෙත්රුම ගැන ගැඹුරින් ෙසායා බැලීමට ෙපර අපි ෙමාෙහාතකට ෙපළඹවීම ගැන සිතා බලමු. ප් රසිද්ධ දාර්ශනිකෙයකු, 

විද්වෙතකු, රණශූරෙයකු සහ රාජ් ය නායකෙයකු වන මාර්ක් ඇන්තනි, ඉතිහාසෙය් "සම වයෙස් මිතුරන්" ෙනාමැති මිනිෙසකු වූ ක්ලිෙයා්පැට්රාෙග් 

සහචරයා වූ තැනැත්තා ය. ඔහුෙග් උපෙද්ශකයා වරක් ෙමෙස් පැවසීය, "ඕ මාකස්, ඕ දැවැන්ත දරුෙවක්, ෙලා්කය ජය ගැනීමට හැකි නමුත් 

ෙපළඹවීමට එෙරහි විය ෙනාහැක." තක්ෙස්රුව මාර්ක් ඇන්තනි පමණක් විස්තර ෙනාකරන බව මට හැෙඟ්, ඔබ ගැන කුමක් කිව හැකිද?

ෙපළඹවීම් නියතයි -අපට කිසිදු සැකයකින් ෙතාරව පැවසිය හැකි පළමු ෙදය නම් පරීක්ෂාවන් නියත බවයි. පරීක්ෂාවක් යනු සාතන් විසින් 

ඔබ ඉදිරිෙය් තබා ඇති උගුලකි. එය ඔබව පාපයට ඇද දැමීමට ඔහු ෙයාදා ගන්නා ඇමකි.

අපි සාමාන් යෙයන් ෙපළඹවීම් ගැන සිතන්ෙන් ඉතා සෘණාත්මක ෙද්වල් ෙලසයි, මන්ද ඒවා අපව විනාශයට ෙගන යන බැවිනි. නමුත් 

අවංකවම කිවෙහාත්, ෙපළඹවීම් සෑම විටම පාෙහ් ඉතා ආකර්ශනීය ෙලස ඇසුරුම් කර ඇත.

පරීක්ෂාවක් සහ ෙපළඹවීමක් අතර ෙවනස ඔබ දන්නවාද?

ෙය්සුස් වහන්ෙස්ෙග් අර්ධ සෙහා්දරයා වන යාෙකාබ් එය පැහැදිලි කරයි. ඔහු ෙමෙස් පවසයි, “මාෙග් සෙහා්දරෙයනි, ඔබ විවිධාකාර පරීක්ෂාවන්ට මුහුණ ෙදන සෑම විටම 

එය පිරිසිදු ප් රීතියක් ෙලස සලකන්න, මන්ද ඔෙබ් ඇදහිල්ල පරීක්ෂා කිරීෙමන් ෙනාපසුබට උත්සාහය වර්ධනය වන බව ඔබ දන්නා බැවිනි.” (යාෙකාබ් 1:2-3) එමනිසා, 

පරීක්ෂණයක් (පරීක්ෂාවක්) යනු ඔෙබ් චරිත වර්ධනය සඳහා ඔබට අවසර දී ඇති ෙහා් ෙදවියන් වහන්ෙස් විසින් ඔබ ෙවත එවන ලද ෙදයකි.

නමුත් එම පරිච්ෙඡ්දෙය්ම 13 වන පදෙය් පහළින්, යාෙකාබ් ෙමෙස් පවසයි “පරීක්ෂාවට ලක් වූ විට, 'ෙදවියන් වහන්ෙස් මාව පරීක්ෂා කරනවා' යැයි කිසිෙවකු ෙනාකිය යුතුය. මක්නිසාද 

ෙදවියන් වහන්ෙස් නපුෙරන් පරීක්ෂාවට ලක් කළ ෙනාහැක, ඔහු කිසිෙවකු පරීක්ෂා ෙනාකරයි.”

ඔබට ෙපෙනනවා ඇති, ඔෙබ් විනාශය සඳහා සාතන් විසින් පරීක්ෂාවන් යවනු ලැෙබ්. අපෙග් සංවර්ධනය සඳහා ෙදවියන් වහන්ෙස් විසින් 

පරීක්ෂාවන් යවනු ලැෙබ්. අපෙග් විනාශය සඳහා පරීක්ෂාවන් නිර්මාණය කර ඇත. යක්ෂයා අවට සිටින තාක් කල්, පරීක්ෂාවන් පවතිනු 

ඇත. මරණය සහ බදු යන නිශ්චිතතා ෙදකක් ඇති බවට පැරණි කියමන ඔබ දන්නවා ෙන්ද? ෙහාඳයි, අවම වශෙයන් තවත් එකක්වත් 

තිෙබ්. සෑම විටම පරීක්ෂාවක් පවතිනු ඇත. කිසිෙවකු නිදහස් ෙනාෙව්, තරුණ ෙනාෙව්, මහලු ෙනාෙව්, උගත් ෙනාෙව්, නූගත් ෙනාෙව්, පිරිමි 

ෙනාෙව්, ගැහැණු ෙනාෙව්, කළු ෙනාෙව් සහ සුදු ෙනාෙව්. ඔබ ෙදවියන් වහන්ෙස් සමඟ ෙකාපමණ වසරක් ෙහා් ෙකාතරම් සමීපව ගමන් 

කළත් ඔබට පරීක්ෂාෙවන් නිදහස් විය ෙනාහැක. ඇත්ත වශෙයන්ම අපි දැන් ඒ මිථ් යාව නිෂ්ප් රභ කරමු.

ඔබ වැඩි වැඩිෙයන් අධ් යාත්මික වන තරමට ඔබ ඔබවම නිවැරදි කර ගැනීමටත්, පරීක්ෂාවන්ෙගන් වැළකී සිටීමටත් පටන් ගනී යැයි විශ්වාස කරන 

ෙබාෙහා් ෙදෙනක් සිටිති. එය සත් ය ෙනාෙව්.

ෙමා්ෙසස් ඔවුන්ව පිටතට ෙගන ගිය නික්මයාෙම් කාලෙය් ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙග් ෙතා්රාගත් ෙසනඟ වූ ඊශ් රාෙයල් දරුවන් ෙදස බලන්න. 

ඔවුන්ට තිබූ අධ් යාත්මික වරප් රසාද සහ ආශීර්වාද ෙදස බලන්න.

පළමු පදෙය් පාවුල් ෙමෙස් පවසයි, “මක්නිසාද සෙහා්දරෙයනි, අපෙග් මුතුන් මිත්තන් සියල්ෙලා්ම වලාකුළ යට සිටි බවත් ඔවුන් සියල්ෙලා්ම මුහුද 

මැදින් ගිය බවත් ඔබ ෙනාදැන සිටීම මට අවශ් ය නැත. ඔවුන් සියල්ෙලා්ම වලාකුෙළහි සහ මුහුෙදහි ෙමා්ෙසස් තුළට බව්තීස්ම වූහ. ඔවුන් 

සියල්ෙලා්ම එකම ආත්මික ආහාර අනුභව කළ අතර එකම ආත්මික පානය පානය කළහ, මන්ද ඔවුන් ඔවුන් සමඟ ගිය ආත්මික පර්වතෙයන් 

පානය කළ අතර ඒ පර්වතය ක් රිස්තුස් වහන්ෙස්ය.” (1 ෙකාරින්ති 10:1-4)



ඔවුන්ට තිබූ සියලු වාසි ඔබට ෙපෙනනවාද? ඔවුන්ට වලාකුළ තිබුණා, ඔවුන් එය අනුගමනය කළා. ඔවුන්ට ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙගන් ලැබුණු ආහාර 

ලැබුණා. ඔවුන් ෙදවියන් වහන්ෙස් දුන් ජලය පානය කළා. ක් රිස්තුස් වහන්ෙස්ම ඔවුන් සමඟ ගිය බව පාවුල් පැවසීය. "ෙකෙස් ෙවතත්, ෙදවියන් 

වහන්ෙස් ඔවුන්ෙගන් ෙබාෙහා් ෙදෙනකු ගැන සතුටු ෙනාවීය; ඔවුන්ෙග් ශරීර කාන්තාරය පුරා විසිරී තිබුණි." (5 පදය) එය බයිබලෙය් ඇති මහා 

අවතක්ෙස්රු කිරීම් වලින් එකකි. ෙදවියන් වහන්ෙස් සතුටු වූෙය් ඔවුන්ෙගන් මිලියන ෙදකක් පමණ ෙදනාෙගන් ෙදෙදෙනකු ගැන පමණි. ඇයි? ඔවුන් 

පරීක්ෂාවට ෙගාදුරු විය. පරීක්ෂාවන් ස්ථිරයි.

ෙපළඹවීම් සුලභයි -ඔවුන් විවිධ මුහුණුවරකින් පැමිණියත්, සාතන් අප සැමට එෙරහිව එකම මූලික උපක් රම භාවිතා කරයි.

ඊශ් රාෙයල් දරුවන් නිරන්තරෙයන් ෙගාදුරු වූ පරීක්ෂාවන් කිහිපයක් අපට පවසා ඇත. "ඔවුන්ෙගන් සමහෙරකු ෙමන් රූප වන්දනා කරන්නන් 

ෙනාවන්න; 'ජනතාව කෑමට හා බීමට හිඳෙගන මිථ් යාදෘෂ්ටික විෙනා්දාස්වාදෙය් ෙයදීමට නැඟිට්ටා' යනුෙවන් ලියා ඇති පරිදි." (7 පදය) 

දැන්රූප වන්දනාව යනු හුෙදක් ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙග් ස්ථානෙය් යමක් තැබීමයි. , යම් වස්තුවකට ඔහුෙග් ප් රමුඛත්වය සහ තත්වය ලබා 

දීම. එය ඊශ් රාෙයල්වරුන්ෙග් කාලෙය් ෙමන්ම අදත් සත් යයකි. එය පාවුල්ෙග් කාලෙය් සමෘද්ධිමත් විය. එය ෙපාදු ෙපළඹවීමකි.

ඔහු කිව්වා ඔවුන් ෙගාදුරු වුණා කියලාලිංගික දුරාචාරය . එතරම් ෙවනස් වී නැහැ ෙන්ද? එය ෙපාදු ෙපළඹවීමකි. (vs.8)

"ඔවුන්ෙගන් සමහෙරක් කළාක් ෙමන් අපි ස්වාමින් වහන්ෙස් පරීක්ෂා ෙනාකළ යුතුයි" (9 පදය) එය අදහසයිෙදවියන් වහන්ෙස්ව නිසි තැන තැබීමට උත්සාහ 

කිරීම , ඔහු සමඟ ක් රීඩා කරමින්,ඔහුෙග් ඉවසීම පරීක්ෂා කිරීම සහ ඔහුෙග් දයාෙවන් නිදහස ලබා ගැනීම. ඊශ් රාෙයල් දරුවන් එෙස් කළා, දැන් ෙබාෙහා් 

ෙදෙනක් එෙස් කරනවා.

"මැසිවිලි නඟන්න එපා "ඔවුන්ෙගන් සමහෙරක් කළාක් ෙමන් - විනාශකාරී ෙද්වදූතයා විසින් මරා දමන ලදී." (10 පදය) එය එදා සහ අද 

ඇදහිලිවන්තයන් මුහුණ ෙදන ෙලාකුම පරීක්ෂාව විය හැකිය. මම ඔබට දැකීමට උත්සාහ කරන්ෙන්, ඊශ් රාෙයල්වරුන් අතර පාවුල් උපුටා 

දැක්වූ සෑම පරීක්ෂාවක්ම ඔහුෙග් කාලෙය් වසර 1,600 කට පසුව පැවති අතර, එම පරීක්ෂාවන්ම පාවුල්ට වසර 1,900 කට පසුවද පවතී. 

රූප වන්දනාව, දුරාචාරය, අහංකාරය, අතෘප්තිය; ඔබ එය අඩු කරන අතර අපි, මනුෂ් යත්වය, එකම මූලික පරීක්ෂාවන් ෙබදා ගනිමු. 

කිසිවක් ෙවනස් වී නැත.

1 ෙයාහන් 2:16 හි අෙපාස්තුළු ෙයාහන් පවසන්ෙන් ඔබට සියලු පරීක්ෂාවන් සහ ඒවා මඟ ෙපන්වන පාපයන් ෙගන ඒවා කාණ්ඩ තුෙනන් 

එකකට කාණ්ඩ කළ හැකි බවයි: (1) මාංසෙය් ආශාව, (2) ඇස්වල ආශාව සහ (3) ජීවිතෙය් උඩඟුකම. නමුත් "මිනිසාට ෙපාදු ෙද් හැර 

ෙවන කිසිම පරීක්ෂාවක් ඔබව අල්ලාෙගන නැත (සවන් ෙදන්න)." (1 ෙකාරින්ති 10:13)

ෙපාදු රටාව -යාෙකාබ් අපට රටාව කියයි. "එකිෙනකා පරීක්ෂාවට ලක් වන්ෙන්, තමාෙග්ම නපුරු ආශාෙවන්, ඔහු ඇදෙගන ෙගාස් 

ෙපාළඹවනු ලබන විටය." (1 ෙයාහන් 1:14) ෙපාළඹවා ගැනීම සඳහා එහි භාවිතා කර ඇති ග් රීක වචනය ධීවර ෙයදුමකි. මූලධර්මය 

දැකීමට එතරම් පරිකල්පනයක් අවශ් ය ෙනාෙව් එය එෙස්ද? මම එතරම් දක්ෂ ධීවරෙයක් ෙනාෙව්, නමුත් මට සංකල්පය ෙත්ෙරනවා.

ඔයා ෙකාක්කක් ගත්තත්, ඔයා ෙකාක්ක වතුරට විසි කරන්ෙන් නැහැ ෙන්ද? ඔයා බයිට් කියලා ෙදයක් දාන්න ඕෙන්, නැත්නම් අපි ඒකට 

ලුර් කියලා පවා කියනවා. ඒක තමයි සුදුසු නම. ඔයා බාස් ෙකෙනක් පස්ෙසන් යනවා නම් බාස් ෙකෙනක්ට හරි ට් රවුට් මාළු අල්ලනවා 

නම් ට් රවුට් ෙකෙනක්ට හරි ඒක හරි ෙවන්න ඕෙන් කියලා ඔයාට ෙප්නවා. ඒ ෙද් වතුරට වැටුනම, ඔයා ඒක ආකර්ශනීය කරනවා, ඔයා 

ඒක ඇදලා ඇඹෙරනවා, එතෙකාට ඔයාට අවධානය ලැෙබනවා. අන්තිෙම්දී කෑමට තිෙයන තමන්ෙග්ම ආශාවට හසු ෙවනකම්, මාළුවා 

ඒකට ගහනවා. ෙජ්ම්ස් කියනවා ඒක තමයි සාතන් සහ අපි අතර තිෙයන විදිහ. ඇත්ත වශෙයන්ම, යක්ෂයා අපි හැෙමා්ටම එකම පැරණි 

ඇමක් භාවිතා කරනවා, ඔහු අපිව තල්ලු කරනවා.

ෙපළඹවීම් කපටියි. ඉතින්, ඔබ ස්ථිරව සිටින බව ඔබ සිතන්ෙන් නම්, ඔබ ෙනාවැෙටන ෙලස ප් රෙව්ශම් වන්න! (1 ෙකාරින්ති 10:12) ඔහ්, 

ප් රෙව්ශම් වන්න, පරීක්ෂාවන් ඉතා කපටි ය. ඔබට යම් ආකාරයක අධ් යාත්මික තත්වයක් ඇති බව ඔබ සිතන්ෙන් නම්, ඔබ දැන් ඒ සියල්ල 

ඉක්මවා ෙගාස් ඇති අතර ඔෙබ් පරිණත මට්ටම ඔබව පරීක්ෂාවට වැටීම ගැන කරදර ෙනාවන සම්පූර්ණ ක්ෙෂ්ත් රයකට ෙගන ෙගාස් ඇති බව ඔබ 

දනී. බාම්! ඔබ පහළට යමින් සිටී. ඇත්ත වශෙයන්ම, වැටීමකට ෙපර උඩඟුකම ඇති බව බයිබලෙය් අපට පවසා ඇත. (හිෙතා්පෙද්ශ 16:18)

පරිසිවරු ඒ උගුලට හසු වුණා. ඔවුන් හිතුෙව් ඔවුන් හරිම කීකරුයි කියලා, ඔවුන් පාපෙයන් ඔබ්බට ගිහින් කියලා, ඒ වෙග්ම ඔවුන් ඒ තුළ ගිලී ඉන්නවා කියන 

කාරණයවත් ඔවුන් හඳුනාගත්ෙත් නැහැ. ඔබ කවදාවත් ඕනෑවට වඩා ඉහළට නගින්ෙන් නැහැ, ඔබ කවදාවත් ඕනෑවට වඩා දුවන්ෙන් නැහැ.



පරීක්ෂාවට ෙගාදුරු වූ ෙවනත් ෙකෙනකුට ගල් ගැසීම ගැන ඉතා, ඉතා ප් රෙව්ශම් වන්න, මන්ද ඊළඟට ඔෙබ් කාලය විය හැකිය. දැන් මම 

පරීක්ෂාව ගැන ඔබව ඇති තරම් බිය ගැන්වූවාද? නිසැකවම මම එෙස් කර ඇත්ෙතමි. එයනිශ්චිත,ඒකෙපාදුසහ එය කපටි. නමුත් ෙමන්න 

ෙහාඳම ආරංචිය, ෙමය අපෙග් ෙපාෙරාන්දුවයි. පරීක්ෂාව ජයගත හැකිය. එය ඇත්ෙතන්ම ජයගත හැකිය.

ෙපළඹවීම ජයගත හැකිය -"මනුෂ් යයාට ෙපාදු වූ පරීක්ෂාවක් හැර අන් කිසිවක් ඔබට පැමිණ නැත. ෙදවියන් වහන්ෙස් විශ්වාසවන්ත ය; ඔබට 

දරාගත හැකි ප් රමාණයට වඩා පරීක්ෂාවට ලක්වීමට උන් වහන්ෙස් ඉඩ ෙනාෙදනු ඇත. නමුත් ඔබ පරීක්ෂාවට ලක් වූ විට, ඔබට එයින් නැඟී 

සිටීමට හැකි වන පරිදි උන් වහන්ෙස් මාර්ගයක් ද සපයනු ඇත. ” (1 ෙකාරින්ති 10:13) එම ෙඡ්දය අපට කරුණු කිහිපයක් පවසයි.

1.අපෙග් ෙදවියන් වහන්ෙස් විශ්වාසවන්තය ි. පරීක්ෂාවන් ඔබ වටා එද්දී ඔහු ඔබව අත්හරින්ෙන් නැහැ. ඔහු ඔබව අෛධර්යමත් කරන්ෙන් නැහැ. 

ඔහු සැමවිටම සිටි තැනම ඔහු සිටින අතර ඔබට ඔහු ෙකෙරහි විශ්වාසය තැබිය හැකිය. ඔබට ඔහු ෙකෙරහි විශ්වාසය තැබිය හැක්ෙක් කුමක් 

කිරීමටද? ඔබට අතිශයින්ම වැදගත් ෙද්වල් කිරීමට ඔහු ෙකෙරහි විශ්වාසය තැබිය හැකිය. ඔහු එම පරීක්ෂාව සීමාවන් සහ සීමාවන් තුළ තබා 

ගනීවි. දැන් එය සලකුණු කරන්න.

අ. සමහර අවස්ථාවලදී ඒවා ෙකාතරම් ශක්තිමත් ෙලස ෙපනුනත්, පරීක්ෂාවන් අසීමිත ෙනාෙව්. ඒවා ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙග් බලෙයන් බැඳී ඇත. ඒවා සාතන් විසින් ෙමෙහයවනු ලබන 

බව මතක තබා ගන්න, ඒවා අහඹු ෙනාෙව්. පරීක්ෂාවන් මාළුෙවකුට ඇමක් වැනි වන අතර, එය අපව පාපයට ෙපාළඹවයි. නමුත් ෙදවියන් වහන්ෙස් ශක්තිමත්, ප් රඥාවන්ත 

බවත් අවසානෙය් සාතන්ව පරාජය කිරීමට යන බවත් මතක තබා ගන්න. සාතන් අපට විරුද්ධව උපක් රමයක් ෙලස භාවිතා කරන කිසිවක් ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙග් අවධානෙයන් 

ගැලවී යන්ෙන් නැත, එය ඔහුෙග් බලය අභිබවා යන්ෙන් නැත.

බී.සෑම පරීක්ෂාවකම බලය ෙදවියන් වහන්ෙස් දනී. එක් එක් පුද්ගලයාෙග් සීමාවන් සහ සෑම පරීක්ෂාවකම බලය ෙවනස් බව 

උන්වහන්ෙස් දනී. ඒ ෙද්වල් ෙදෙක් සංෙයා්ජනෙයන් අධික බරක් ඇති කිරීමට උන්වහන්ෙස් ඉඩ ෙනාෙද්.

2.ෙපළඹවීම ජයගත හැකිය. මම පරීක්ෂාවට ෙගාදුරු වූ විට, ෙදවියන් වහන්ෙස් මට වැටීමට ඉඩ හැරීම ගැන ෙචා්දනා කිරීමට අවශ් ය වූ විට, එය මෙග්ම 

ෙත්රීමක් වුවද, මම ආපසු ෙගාස් සර්වබලධාරි ෙදවියන් වහන්ෙස් සමඟ සාතන් කළ සංවාදය ෙයා්බ් ෙපාත නැවත කියවමි, එහිදී ෙදවියන් වහන්ෙස් 

සාතන්ට පැවසුෙව් ඔබට මෙග් ෙස්වක ෙයා්බ්ව පරීක්ෂා කළ හැකි නමුත් ඔබ ෙමතරම් දුර යන්න, ඊට වඩා ඉදිරියට ෙනායන්න. ෙදවියන් වහන්ෙස් තමන් 

කරන ෙද් හරියටම දැන සිටි බව ඔබට ෙපෙන්. ඔහුට සීමාවන් තිෙබ්.

එබැවින් පරීක්ෂාව ජයගත හැකිය, පළමුෙවන්ම, මන්ද: 1. 

ෙදවියන් වහන්ෙස් පරීක්ෂාව සීමාවන් තුළ තබා ගනී.

2. ෙදවියන් වහන්ෙස් ගැලවීෙම් මාර්ගයක් සපයනු ඇත. මුළු ෙපාෙරාන්දුෙව්ම වඩාත්ම විශ්මයජනක ෙකාටස එයයි. මම 

පරීක්ෂාවකින් වට වී සිටින විට, මම මෙග් ඇස් විවෘතව තබා ගන්ෙන් නම්, එතැනම මගක් තිෙබ්. සමහර විට මෙග් 

ඇස් පරීක්ෂාව ෙකෙරහි ෙයාමු වී තිබූ නිසා මට එය විශ්වාස කිරීමට අපහසු වී ඇත. ඔබ කවදා ෙහා් එයට ෙගාදුරු වී 

තිෙබ්ද?

ෙජ්ම්ස් නැවතත් භාවිතා කරන මාළු උපමාව ගැන සිතන්න. ඒ මාළුවාට ඇති ගැටලුව එය වතුෙර් සිටීමද නැතෙහාත් ආහාර සඳහා 

ඇති ආශාව නිසා මාළුවා ඇමට ඇදී යාමද? ගැටලුව ඔහුට ගැලවීමට මගක් ෙනාමැතිකමද? ඔහුට ෙලා්කෙය් සෑම මාර්ගයක්ම තිෙබ්. 

ඔහුට සම්පූර්ණ විලක් තිෙබ්. ඔහුට සම්පූර්ණ සාගරයක් තිෙබ්. ඔහුට පියාසර කර විවිධ දිශාවන් මිලියනයකට පිහිනීමට හැකිය. ඒක 

ෙනෙවයි ප් රශ්නය. ගැටලුව තමයිඔහුෙග් අවධානය සම්පූර්ණෙයන්ම ඇම ෙකෙරහි ෙයාමු වී ඇත.... ශුභාරංචිය නම් සෑම 

අවස්ථාවකදීම පැන යාමට ක් රමයක් ඇති නමුත් යෙමකු අවධානය ෙයාමු කළ යුත්ෙත් ඇම, ෙපළඹවීම ෙනාව පලා යාම ෙකෙරහි ය.

ප් රධාන ආරක්ෂක-පරීක්ෂාවන්ට එෙරහිව ආරක්ෂා වීම ගැන ශුද්ධ ලියවිල්ල අපට උගන්වන්ෙන් කුමක්ද? සාතන් ඔබ ඉදිරිෙයහි තබන එම 

පරීක්ෂණාත්මක අවස්ථාවන්ට ඔබ සූදානම් වන්න, අන්ධ ෙලස ෙහා් ෙබාළඳ ෙලස ගමන් ෙනාකරන්න.

1.පරීක්ෂාෙවන් පලා යන්න . යක්ෂයාෙගන් ෙකළින්ම එන ෙපළඹවීමක් ඔබ දුටු විට, එයින් පලා යන්න, එය සමඟ ෙසල්ලම් ෙනාකරන්න, එය සමඟ 

ආලවන්ත හැඟීම් පෑමක් ෙනාකරන්න, එය විෙනා්දයට පත් ෙනාකරන්න. දුවන්න! යක්ෂයාට එකින් එක පහර දීමට උත්සාහ කරන පළමු මිනිසා 

ඔබ ෙනාවනු ඇත. ෙබාෙහා් මිනිසුන් උත්සාහ කර ඇති අතර කිසිෙවකු තවමත් යක්ෂයාට එකින් එක පහර දී නැත. සැම්සන් සිතුෙව් ඔහු 

තරමක් ශක්තිමත් බවයි, ෙන්ද? ඔහු සිතුෙව් ඔහු දැඩි බවයි. ඔහුට ඕනෑම ෙදයක් හැසිරවිය හැකි යැයි ඔහු සිතුෙව්ය, නමුත් ඔහු ෙකාතරම් 

දුර්වලදැයි ෙදලීලාෙගන් අසන්න.



ෙපාතිෆර්ෙග් බිරිඳ ඔහුෙග් කබාෙයන් අල්ලාෙගන "මා සමඟ සයනය කරන්න" යැයි පැවසූ විට, ෙයා්ෙසප් ෙමන් වන්න. ඔබ පරීක්ෂාෙවන් පලා 

යාම ගැන කතා කරන විට, ෙයා්ෙසප් වචනාර්ථෙයන් පලා ෙගාස් ඔහුෙග් කබාය ඇෙග් අෙත්ම තැබුෙව්ය.

2.ඔෙබ් සිතුවිලි ජීවිතය ආරක්ෂා කරගන්න. හිෙතා්පෙද්ශ 23:7 පවසන්ෙන්, "මක්නිසාද ඔහු තම සිතින් සිතන ආකාරයටම ඔහුත් 

එෙස්මය." උල්පත ඇති සැටිෙයන්ම, ඇළ ෙදාළද එෙස්ම වනු ඇත. ගිනි පුපුර නිවා දමන්න, එවිට ඔබ ගින්න නවත්වන්න. 

පිලිප්පි 4:8 පවසන්ෙන්, "සැබෑ ෙද්, උතුම් ෙද්, හරි ෙද්, පිරිසිදු ෙද්, ආදරණීය ෙද්, ප් රශංසනීය ෙද් - ඕනෑම ෙදයක් විශිෂ්ට ෙහා් 

ප් රශංසනීය නම් - එවැනි ෙද් ගැන සිතන්න. එයට ෙහ්තුව සරලවම ෙමයයි: පරීක්ෂාව අනනුකූල චින්තනය මත වර්ධනය 

ෙව්.

යාෙකාබ්ෙග් ෙපාෙත්, මාළුෙවකු ඉදිරිෙය් ඇමක් ෙමන් පරීක්ෂාවන්ෙග් ආකර්ශනීය ස්වභාවය ගැන කතා කළ වහාම, ඔහු 

ෙමෙස් පවසයි, "මෙග් සෙහා්දරවරුනි, රැවෙටන්න එපා." පරීක්ෂාව රැවටීෙම් පදනම මත ෙගාඩනගා ඇති බව ඔබට ෙපෙන්. 

ඒ සියලු විල්වල මාළු කී ෙදෙනක් අල්ලාෙගන ඇත්දැයි මම කල්පනා කර ඇත්ෙතමි. ඔවුන් එම දැලට හසු වී ෙබා්ට්ටුවට ඇද 

ගන්නා විට, ඔවුන්ෙගන් කී ෙදෙනක් සිතනවාද කියා මම කල්පනා කරමි, මම එය ගිල ෙනාදැමුෙවමි. ඇම ගිල දමා ඔවුන්ව 

හසු කර ගන්නා විට සිතූ අය ෙකාපමණ ෙදෙනක්, මම එය ගිල ෙනාදැමුෙවමි යැයි මම කල්පනා කරමි. ඒව ඒ ෙද්ම කළා. 

ඇය ෙපළඹුෙණ් ෙකෙස්ද? ඇය වැටුෙණ් ෙකෙස්ද? ඇය රැවටුණා. එබැවින් ඔෙබ් සිතුවිලි ජීවිතය ආරක්ෂා කරගන්න. 

රැවෙටන්න එපා.

3.ස්වාමින් වහන්ෙස්ට ෙප් ර්ම කරන්න . ෙම්ක හරිම තීරණාත්මකයි, හරිම මූලිකයි. ස්වාමින් වහන්ෙස්ට ෙප් ර්ම කරන්න. ඔබ ආදරය කරන ෙකනා ඔෙබ් 

ආශාවන් ෙවනස් කරනවා, ඒ වෙග්ම ආශාව තමයි පරීක්ෂාවට යතුර. ඒක ආපහු ඒ ඇමට යනවා කියලා ඔයාට ෙප්නවා. ඒක තමයි යතුර.

මම ෙගදර හැදුණු කාෙල් අම්මා මට කිව්වා මෙග් නංගිලා එක්ක එකතු ෙවලා පිඟන් ෙසා්දන්න කියලා. දැන් මම ඔයාට අවංක ෙවන්නම්. ඒ පිඟන් 

ෙසා්දන්න එපා කියලා මම ෙලා්ෙක් තිෙයන හැම නිදහසට කරුණක්ම ෙහායන්න උත්සාහ කරනවා. අම්ෙම්, ඔයා දන්නවෙන් සින්ක් එක ෙගාඩක් පහළින් 

තිෙයන නිසා මෙග් ෙකාන්ද රිෙදනවා කියලා. ඊට පස්ෙස් මම මෙග් අනාගත බිරිඳ එක්ක යාළු ෙවන්න පටන් ගත්තා. මම එයාෙග් ෙගදර ගිහින් කෑම 

කෑවා. රෑ කෑෙමන් පස්ෙස් එයා කියනවා, "අෙන්, ඔයා මට පිඟන් ෙසා්දන්න උදව් කරනවද?" මම කියනවා, "අෙන්, මම කැමතියි."

දැන් ෙමාකක්ද ෙවනස? ඒකට කෑම වලට කිසිම සම්බන්ධයක් නැහැ. නෑ. මම කෑම හදන්න කියලා කිව්ව ෙකනාට ආදෙර් 

කළා. දැන් මම මෙග් අම්මට ආදෙර් කෙළ් නැහැ කියලා ෙනෙවයි. ඔහ්, ඔයාට ෙත්ෙරනවා, මට ඒ හැමෙද්ටම යන්න ඕෙන් 

නැහැ. ඔයාට ෙප්නවා ඒකත් ඒ විදිහටම, ඔයා ෙය්සුස්ට ආදෙර් කරනෙකාට, සාතන් කැමති ෙද්වල් ෙවනුවට එයා කැමති 

ෙද්වල් මත ඔයාෙග් හදවත ස්ථිරව පිහිටුවා ඇති බව. යතුර තමයි හරි සතුට ලබා ගැනීම.

4.යාච්ඤා කරන්න. ඔබ වටා පරීක්ෂාවන් පවතින විට, ඔබට ගැලවීෙම් මාර්ගය ෙනාෙපෙන් නම් සහ ඔබට ෙපාෙරාන්දුව මතක නැතිනම් යාච්ඤා 

කරන්න! ඒ ෙමාෙහාෙත්ම, එතනම. ඔබ ෙකාෙහ් සිටියත් මට කමක් නැහැ, ඔෙබ් හිස පහත් කර, දණ ගසා, යාච්ඤා කරන්න, මන්ද යාච්ඤාව 

ඔෙබ් ගැලවීෙම් මාර්ගය විය හැකිය.

ඒබ් රහම් ලින්කන් වරක් ලිවීය, "මට ෙවනත් තැනක් ෙනාමැති බවට ඇති අධික විශ්වාසය නිසා මම ෙබාෙහා් වාරයක් දණ ගසා 

ඇත." ඔබට ෙවනත් තැනක් ෙනාමැති බව ඔබට හැෙඟ් නම්, එහි ෙගාස් ෙදවියන් වහන්ෙස් ඔබට එම මාර්ගය ලබා ෙදන ආකාරය 

නරඹන්න.
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ශිෂ් ය ෙතාරතුරු

නම ___________________________________________________________________

ලිපිනය ___________________________________________________________________



නගරය ____________________________________________ රාජ් යය ______________Zip _________

විද් යුත් තැපැල් ලිපිනය _____________________________________________________ දුරකථනය ____________

පාඩම් පණිවිඩය පිළිබඳ ඔෙබ් අවෙබා්ධය සහ ඔෙබ් ප් රශ්න ෙහා් අදහස් ඇතුළත් කරන්න. 

ඒවා පහත ලැයිස්තුගත කර ඇති උපෙද්ශක ෙවත යවන්න.

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

_______________

උපෙද්ශක ෙතාරතුරු
නම _____________________________________________________________________________

ලිපිනය __________________________________________________________________________

නගරය ____________________________________________________ රාජ් යය ______________Zip ______________

ලිපිනය ___________________________________________

විද්යුත් තැපෑල


